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¢Qué es la pregunta PICO?

= Antes de empezar con una busqueda
bibliografica en las bases de datos
elegidas, una preparacion previa es muy
importante.

= Con una pregunta clinica bien formulada,
los usuarios estan mejor preparados para
localizar la literatura pertinente.

= ¢Como encaja PICO? jel formato PICO
permite desglosar las partes de una
pregunta de forma mas eficaz, asi
consiguiendo las palabras clave y los
sindnimos principales para la busqueda.
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Composicion de una pregunta PICO

= Pregunta Clinica: In patients with atrial fibrillation is dabigatran more
effective than warfarin in reducing bleeding? [P + 1 + C + O]

r ™

COT

bl Problema/Paciente |5 Intervencién Comparacion M Outcome/Resultado |5 Tiempo | 4

El paciente a estudiar W cual es la intervencicn Cual es ef Cual es el objetive o Se puede antadir y
o el prablema / principal? farmaco/terapia resulfado esperado considerar tiempo
condicidn principal olternativa? del intervencién? comao parte del

{farmaco/terapia).
PICO(T).

ej. Atrial Fibrillation ej. Dabigatran ej. Warfarin ej. Minimizar el dolor/ [l ej. Tiempo necesario
. sangrado para conseguir ef
resultado.

= Nota: No todas las preguntas clinicas utilizan todos los componentes.
= |s paracetamol effective for headaches in children? [solo P + ]

Fuente: https://eccguidelines.heart.org/wp-
3” WOlterS Kluwer content/uploads/2015/10/2015-PICO-Questions.png
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https://eccguidelines.heart.org/wp-content/uploads/2015/10/2015-PICO-Questions.png

¢Quien utiliza PICO para las busquedas?

= jUtilizado por investigadores, bibliotecarios, médicos, enfermeras,
profesores y estudiantes en hospitales y universidades...

= El enfatiza la importancia de usar PICO en busquedas
bibliograficas para revisiones sistematicas.

@ Cochrane

Cochrane Handbook for

Systematic Reviews
of Interventions

SECOND EDITION

Associate Editors
Jacqueline Chandler - Miranda Cumpston
Tianjing Li - Matthew J. Page - Vivian A. Welch

Y | Fuente: Higgins JPT, Thomas J, Chandler J, Cumpston M, Li T, Page MJ, Welch VA (editors). Cochrane
" WO l.te rs Kluwel’ Handbook for Systematic Reviews of Interventions version 6.0 (updated July 2019). Cochrane, 2019.
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https://training.cochrane.org/handbook/archive/v5.1/
https://training.cochrane.org/handbook/current/chapter-03#section-3-2
https://training.cochrane.org/handbook/current/chapter-03#section-3-2
http://www.training.cochrane.org/handbook

¢Elegir la base de datos?

= Plataforma Ovid es un agregador.

@ wolters Kluwer

= Con Ovid podemos utilizar PICO para
buscar en multiples bases de datos.

* Algunos disponibles ase o deos premim deas il
en la plataforma Ovid: R

con la precision y la rapidez de Ovid®

Laseg:‘::lmp:l;s bases dzd?:’”; En Ovid ofrecemos mas de 100 bases de datos principales y espedalizadas, desde

E m;“" ma: erRA, clencies de regstros agricolas y zoologicos, Incluyendo Ovid MEDLINE®, pSYCinfo®, BIOSIS,
v Embase®, AMED, HaPl, Derwent y cutdado matemnal € Infantil, para apoyar sus

. .
. O V I d M e d I I n e = Integre con faclidad sus recursos necesidades de Investigadon en un amplio rango de disciplinas, desde medidna
de DatabasesgeOwid al contenido clinica y farmacologla hasta ingenieria y estudios religiosos.

bibliografico y de texto completo,

. . . deovidy lo que no pertenezcaa La poderosa combinacian de la rica iImplementacion de las bases de datos de Ovid
(Blom edl cln a) Ovid, de s Institudon con sus caracteristicas de busqueda avanzada, procesamiento en lengLaje natural,
+  Descubra lasolday sofisticada tecnologila de vinculos y opclones de despliegue personalizables,

personalizada Implementadion de offecen una soludan de bases de datos unica e Integrada, Ideal para todos los
las bases de datos de Ovid, que usuarios de su Institudon.
hacen que (a busqueda sea faal y

= Embase =k

) - ) . Qumj‘lzigﬁm - ;Por qué Databases@Ovid?
(Biomedicina y farmacologia) T i

¥ sulnterfaz intultiva. = Eldespliegue de diccionaniosy drbol permite 2 los usuanos concentsar o
= Aprenda mas acerca de los e

. 1 rr‘ anchivos de bases de datos, con = Basqueda moltiple de archivos en las bases de datos, revistas y libros en
VI Ca re acceso aresimenes y datos Tonma simultanea.

bibliograficos de Investigackin = Eliminacon sutormatica de resultados duplicados.
clentifica plonera en su campo.

(Enfermeria y salud afines) e

g I'a-" L5 beisquedas guardadas s erian a frves de alimentacon RSS o de comeo
= APA PsycINFO ¥ g
L.

(Psicologia)

‘A . limitacin
= Cochrane Central
(MBE — Ensayos Controlados)

]
= ) . = Vinculackin continua a recursos gratultes y relevantes de texto completo

Vea [a parte interna para saber mds detailes

3 Wolters Kluwer
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https://www.ovid.com/content/dam/Ovid/documents/marketing-materials/espanol_spanish/link_assets/Databases@Ovid_ES.pdf
https://www.ovid.com/content/dam/Ovid/documents/marketing-materials/espanol_spanish/link_assets/Databases@Ovid_ES.pdf
https://www.ovid.com/content/dam/Ovid/documents/marketing-materials/espanol_spanish/link_assets/Databases@Ovid_ES.pdf
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Busquedas PICO
Proceso manual



PASO 1: Crear la pregunta enfocada

= iImportante tener una pregunta
enfocada para la busqueda PICO!

= Utilizar un mapa conceptual para
ayudar en la creaciéon de una
pregunta enfocada.

- Is cognitive therapy better than
\o antidepressants for the treatment of
eating disorders?

- What is the best intervention for
eating disorders?

= Obtenga mas informacion sobre
mapas conceptuales en el video:

"3

Child Diarrhea

C:D Wolters Kluwer
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Fuente:


https://kib.ki.se/en/search-evaluate/searching-information/delimiting-search-question
https://kib.ki.se/en/search-evaluate/searching-information/delimiting-search-question
https://kib.ki.se/en/search-evaluate/searching-information/delimiting-search-question
https://kib.ki.se/en/search-evaluate/searching-information/delimiting-search-question
https://kib.ki.se/en/search-evaluate/searching-information/delimiting-search-question

PASO 2: Identificar las palabras clave

= Tarjeta PICO - registrar los conceptos clave y sindbnimos,

= |s dabigatran more effective than warfarin as a first line
treatment in elderly patients with atrial fibrillation? [P+I+C]

Atrial fibrillation

= Atrial fibrillation Heart atrium fibrillation Atrial fibrillation or Heart atrium
AF fibrillation or AF or AFib or Irregular
AFib heartbeat* or Arrhythmia*
Irregular heartbeat
Arrhythmia
(Atrial fibrillation or Heart atrium fibrillation or AF or AFib or Irregular heartbeat® or Arrhythmia®).mp. 227778 Advanced
(Dabigatran or Dabigatran etexilate or Pradaxa).mp. 5372 Advanced
(Warfarin or Warfarin Sodium or Coumadin or Jantoven).mp. 30584 Advanced
1and2and 3 1688 Advanced
5 (Elder* or Old aged or Aged or Pensioner® or Retired or Geriatric* or Older Person™).mp. 5407199 Advanced
6 4andb 695 Advanced
7 limit 6 to yr="2019 -Current" 65 Advanced
y | Pantallazo plataforma Ovid: Medline + Embase + Central
‘:a Wolters Kluwer
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http://access.ovid.com/training/pico/english/materials/StructuredSearchingForm_es.pdf
http://access.ovid.com/training/pico/english/materials/StructuredSearchingForm_es.pdf

PASO 3: Revisar |la estrategia y resultados

= Después de ejecutar la busqueda, refinar ain mas la estrategia (opcional).
o Aplicar limites, editar términos de estrategia de busqueda, truncamiento...

1 (Atrial fibrillation or Heart atrium fibrillation or AF or AFib or Irregular heartbeat® or Arrhythmia®).mp. 227778 Advanced
2  (Dabigatran or Dabigatran etexilate or Pradaxa).mp. 5372 Advanced
3  (Warfarin or Warfarin Sodium or Coumadin or Jantoven).mp. 30584 Advanced
4 1and2and3 1688 Advanced
(Elder” or Old aged or Aged or Pensioner® or Retired or Geriatric* or Older Person™).mp. 5407199 Advanced
4and 5 695 Advanced
limit 6 to yr="2019 -Current" 65 Advanced

= Revisa los resultados (65), si es posible seleccione ets

i

los que se basan en el nivel mas alto de evidencia. s’v;sg-;:-;ffc
= Si encuentra un articulo relevante sin texto TN
Cohort Studies

completo, utiliza su servicio de préstamo
interbibliotecario o comuniquese con la Biblioteca.

Case Control Studies

Case Series/Case Reports

" jGuarde su busqueday cree una alerta automatica! Background Information / Expert

Opinion

::: Wolters Kluwer Fuente:
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https://library.triton.edu/c.php?g=433673&p=3720267
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Busquedas PICO
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Muchas herramientas de PICO...

http://tools.ovid.com/ovidtools/searchbuilder.html

Contact Ovid Support

3. Wolters Kluwer

Tools

PICO Resource Center

eTOC Alerts
Video Tutorials

Expert Searches

History Jumpstart

History Launcher

How to access the Ovid Search
Builder tool?

-> Simply click on the Ovid Search Builder logo within your Ovid

st | 0WE? gy ctured Searching PICO

Formulate your complete query b

What is the Ovid S
Builder tool?

& Jumpstarts

Qo  Search Builder Tool

5 a sentence or question:

Distinguish each of the aspects in your search. List synonyms, free text words, and find the corresponding thesaurus
(MESH) termis]. You may also want to apply limits at the end, e.g. when there are too many results for your search.
‘Always start your analysis with the most important aspect of your search (Aspect 1)

Aspect 1 Aspect2 Aspect 3 Aspect4
P (Patient, Problem) | I {intervention) C (comparison) 0{Outcome)

Effects -
Surgical Interventions

Aspects of your
search:

Synonyms and
additional free text
terms for each

aspect®:

Special Situations
Elderly

*Include these terms
to ensure you do not
miss in-process
records. Use

trunctation and
widlcards if needed
Thesaurus [MESHF)
term(s) for each
aspect:

Cochrane
Library

3«. Wolters Kluwer
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http://tools.ovid.com/ovidtools/searchbuilder.html

Cajetin PICO

El cajetin PICO es rapido y facil
de usar en sus bases de datos
Ovid. jPidelo ya!

Rellene el cajetin PICO con los
conceptos principales de su
pregunta clinica.

Pregunta Clinica:

Is hydroxychloroquine more
effective than remdesivir in
treatment of Coronavirus
infection?

ent, Population, Problem or disease of interest (who are the patients, w
Age:
Choose age groups v

Gender:
Male O Female @ Both genders
Ethnicity:

Disorder:

Coronavirus

drvention or ISsue (what do we do ] loses ceserpor Medmw;g
Novel coronavirus 2019 (COVID-19)

A case report and review of treatments
‘Steven Dous, MDY ©, Jofiroy Miskot, DOP

®rvention [ Issue

Hydroxychloroquine

@ parison intervention or issue
pwifarison

Remdesivir

:9. Wolters Kluwer
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Ovid Search Builder

’ .« o7 . Ovid Search Builder
= Busqueda de precision en Ovid

Keyword

Atrial Fibrillation

Medline, Embase y Cochrane

Dabigatran
ND @

Central simultaneamente.

Warfarin

= |ntroducir una palabra clave y asi

Special Situations

recuperar de forma automatica el
P . O - -
lenguaje controlado (Mesh, Emtree)
. , . . Clinical Queries
y los sindnimos relacionados. ——

= Pregunta Clinica:
Is dabigatran more effective than

warfarin as a first line treatment
in elderly patients with atrial
fibrillation?
3 Wolters Kluwer DEMO OSB TOOL
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Busquedas PICO
Recursos y descargas



Recursos y descargas

= Librarian Toolkit — Descargar documentacion multilingte para
formaciones Ovid, posters y pruebas...

= PICO Centro de Recursos — Descargar folleto, probar con el
cajetin de busqueda, ver tutorial...

= QOvid Search Builder — Herramienta de busqueda experta. CoOmo
accederla, como utilizarla, ver tutorial...

= Ventajas de Ovid Medline

& Wolters Kluwer
Whe ve to be right
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https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ovid.com%2Fsupport-training%2Flibrarian-toolkit.html&data=02%7C01%7CMaurice.Clementi%40wolterskluwer.com%7Cae2ab1ce49d14c773e0508d80d2841da%7C8ac76c91e7f141ffa89c3553b2da2c17%7C0%7C0%7C637273813844368261&sdata=iMITUso35Oid0NPzPm9gjuWfGQwG92kb9wqc9mlsCF8%3D&reserved=0
http://tools.ovid.com/ovidtools/pico.html
https://www.ovid.com/content/dam/Ovid/documents/marketing-materials/espanol_spanish/link_assets/Search_Builder_fs_ES.pdf
http://tools.ovid.com/ovidtools/pdf/Advantages_of_Ovid_MEDLINE.pdf

Gracias!

No dude en contactarnos para
obtener mas informaciony
asistencia.

support@ovid.com

::l Wolters Kluwer |




