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También conocida como orientacion o bienvenida a la universidad, es un proceso disefiado para ayudar a los nuevos estudiantes a familiarizarse con la institucién y la nueva vida a la que se enfrentaran

durante la duracién su proceso de formacion tanto académico como personal y tiene como punto principal objetivo facilitar su transicion a la vida universitaria.

La induccién universitaria generalmente se lleva a cabo antes o al comienzo del semestre académico y tiene como objetivo proporcionar a los estudiantes informacion y recursos importantes para que puedan
adaptarse rapidamente a su nuevo entorno académico. Durante este periodo, los estudiantes reciben orientacion sobre diversos aspectos de la vida universitaria, como el campus, las instalaciones, los

servicios estudiantiles, el plan de estudios, las politicas , los procedimientos académicos, el reglamento estudiantil y las oportunidades de participacion extracurricular.

Esta actividad se realiza de manera presencial al interior de las instalaciones de la universidad e incluye actividades como presentaciones informativas, charlas con personal administrativo y académico,
recorridos por el campus, sesiones de orientacion académica y oportunidades para conocer a otros estudiantes. Ademas de la informacién practica, también se puede abordar tematicas de orientacion
emocional y social para ayudar a los nuevos estudiantes a establecer conexiones y relaciones positivas con sus comparieros y personal de la universidad. Algunas de ellas se realizan de manera virtual (

previamente socializadas)

del 11 de julio al 28 de julio viviran experiencias de aprendizaje y de descubrimiento tanto de sus capacidades como de aquellos elementos que requieren ser fortalecidos

El principal objetivo de adaptacion a la vida universitaria es facilitar la integracion exitosa de los estudiantes en la vida universitaria, proporcionandoles las ientas y el apoyo necesarios para tener un
comienzo exitoso en sus estudios. Al brindarles informacién y orientacién adecuadas, se busca reducir la ansiedad y el estrés asociados con la transicion a la educacién superior y promover un sentido de

pertenencia a la comunidad universitaria.

Finalmente los estudiantes podran interactuar con una plataforma virtual donde visualizaran todas las actividades y lugares donde se desarrollaran, ingresa dando clic agui

Fuente:
http://www?2.utp.edu.co/vicerrectoria/responsabilidad-social/noticias/proceso-de-adaptacion-a
-la-vida-universitaria-2023
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